Accueil périscolaire 2 02.96.25.43.16.
ALSH 7® 02.96.25.43.16.

Ecole Publique & 02.96.25.45.74.
Ecole Privée 7 02.96.25.41.25.
http://www.nddllamotte.fr

02.96.2.89.68 Bibliothéque | Cybercommune
Mardi 16h45/17h45 /
Mercredi 15h 30/18 h

Vendredi | 16n45/17h45 | 13h45/15h 45
Samedi 10h/12h

Médecin de garde : composer le 15

Pharmacie & 02.96.25.40.07.

Pierre et Petit « 18 rue Croix Montfort »

Du lundi au vendredi : 9h/12h15 et 14h30/19h.
Le samedi : 9h/12h30.

Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier 78 06.42.36.12.81.
Taxi/ambulances HEMONIC 7= 02.96.28.06.33.

Pompiers = 18
Aide a domicile 7 02.96.66.09.06.
Foyer Roger Jouan 7 02.56.41.35.00.

La poste : 78 02.96.56.98.17.
Du lundi au vendredi : 13h15/15h45.

Transport a la demande : Fonctionne du lundi
au samedi de 8h30 & 12h30 et de 13h a 19h,
soit 6 jours sur 7 hors jours fériés.

& 081022 22 22 (N° Azur)

Bretagne Centre :
communaute.bzh 7= 02.96.66.09.09

www.loudeac-

Presse locale, Les correspondants :

Ouest France : M™ Evelyne DE CELLES
Tél : 06.86.72.15.23 / eve.de.saintluc@orange.fr

Le Télégramme :
loudeac@letelegramme.fr

Le Courrier Indépendant : M. Alexandre DASILVA
alexandre.dasilva@actu.fr

Bulletin Municipal
Edité le 28/09/2023

Mairie & 02.96.25.40.03.

Courriel : contact@mairielamotte.fr Site : www.lamotte22.com
Horaires d’ouverture : Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 8h-12h/13h30/17h et samedi 8h/12h.
Numéro d’astreinte des élus, en dehors des horaires d’'ouverture de la mairie et en situation
d’urgence. & 07.57.47.30.31.

Maire :  Henri Flageul
Adjoints : Stéphane Foucault - Jocelyne Le Tinnier
Robert Moisan - Christelle Urvoix - Michel Harnois

Sur rendez-vous
02.96.25.40.03

INFORMATIONS MUNICIPALES

DATES A RETENIR
01/10 : Braderie puériculture — Amicale du Personnel Communal.
14110 : Repas — Ecole Notre Dame de Lourdes.
2810 : Repas a emporter - Chasseurs.

Inauguration restaurant scolaire

Henri FLAGEUL, Maire de LA MOTTE

les Adjoints, et le Conseil Municipal
ont le plaisir de vous convier &

Iinauguration

du Restaurant Scolaire.

le Samedi 30 Septembre 2023 a 10h

Mairie de La Motte (22600) - 02 6 2540 03 - contact@malrielamotie. ir

Cette cérémontie aura ligy en présence de :

M. Stéphane ROUVE, Préfet des Coles d'Armor

M. Marc LE FUR, Députd des Cotes d'Armar

M. Alain CADEC, Sénatsur des Cotes d'Armar

M. Lofg CHESNAIS-GIRARD, Présidant du Conseil Réginal de Bretagne

M. Christian COAIL, Présigent du Conseil Départemental des Cites d'Armar
M. Xavier HAMON, Président de Loudéac Communaute

U leurs représentants.
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Ouvert a tous.




REMERCIEMENTS

= Profondément touchés par les marques de sympathie et d’amitié qui leur ont été témoignées lors du déces de Odette URVOIX,
Claudette, Didier et Christelle, ses enfants, ses petits-enfants remercient sincérement tous ceux qui, par leur présence aux obséques,
leurs visites, leurs dons, leurs envois de cartes et de messages de réconfort, se sont associés a leur peine.

= Annie et Jean-Paul, Vanessa et Jennifer sont profondément touchés par les gestes de sympathie exprimés, par une présence, un
message, une fleur une visite, que vous leur avez témoignés lors du décés de Madame LE PEN Nicole.

= Une pensée, une présence, un mot réconfortant, un envoi de fleurs de cartes ou une offrande de messe témoignés lors du décés de
Madame Eliane LE PENNEC ont adouci la peine de sa famille. La famille remercie le personnel du service de maintien a domicile de LA
MOTTE, 'Ehpad de Ty mem Bro et le CHCB de Kério pour leur dévouement, leur travail et leur soutien.

VIEF ASSOCIATIVE |

S.E.L Les troqueurs de 11in:Samedi30 septembre, soirée rencontre a la Maison des Bruyéres, de La Motte.
18-19 h : « Découvrir le site des Troqueurs de lin, se présenter dans la page des adhérents, savoir passer une annonce (une demande
ou une offre) ... » Apporter son PC portable si possible.

Ouvert aux non-adhérents, pour ceux qui veulent découvrir I'association.

INFORMATIONS DIVERSES |

Les ateliers Bien vivre sa retraite ™ . W
4 ""_'1 Réunion dinformation & destination des personnes de 60 ans et plus afin de présenter

Ensemble, les caisses de retraite s'engagent

les 6 ateliers gratuits de "Bien vivre sa retraite”
Vendredi 6 octobre 2023 a 9 h 30

Lendre edavnot o ey ., o\
EHETAGHE a la Maison des Bruyéres. L] 1_r-_::ante:;_ _ \;‘T,;,.
-

* [ Aamronee
[T =

Inscription et renseignements : a0
- auprés de la Mairie au 02.96.25.40.03, ou en adressant un mail & jocelyne.letinnier@gmail.com </ #if'ufir'.‘_’.i‘l.';'ﬂ.‘..fi.‘.;'.f

|r sur ies territoires
Bratagne

Téléconsultation a la pharmacie de LA MOTTE

La pharmacie « Petit-Pierre » de La Motte met a disposition la téléconsultation par mise en relation avec un médecin sans rendez-vous
(le temps d'attente est estimé a 10 minutes).

Les téléconsultations ne sont pas possibles pour une prolongation d’arrét de travail, les certificats médicaux et pour les
enfants de moins de 3 ans.

La cabine de téléconsultation est accessible de 9h a 11h30 et de 14h30 a 18h30 a I'exception du samedi aprés-midi.

Le tiers payant est pratiqué. La part mutuelle est a régler (sauf pour les patients ALD). Un codt supplémentaire de 5€
est a la charge du patient pour les frais de fonctionnement.

Il faut se munir de votre carte vitale, d’une carte bancaire, d’'un téléphone portable avec une adresse mail et si besoin
de I'ordonnance de traitement habituel. Vous pouvez, si nécessaire, venir accompagné.

Vous accompagnez un proche malade, en situation de handicap ou
dépendant du fait de 1’age

Nous vous donnons rendez-vous, une fois par mois, de 15 h a 16 h 30, autour d’'un théme a la Maison France Service — 15 rue de
Moncontour 22600 LOUDEAC. Contact : 02 96 66 09 09 — cias@loudeac-communaute.bzh Réservation conseillée.

Programme
Le mardi 17 octobre : Les limites du réle d’aidant @
Le mardi 28 novembre : Comprendre et s’adapter a I'évolution de la maladie de son proche
Le lundi 18 décembre : Je suis aidant, comment je le vis, comment j'en parle

.. . o
Sl byyd i
P Café des aidants®
Massage pour bébé
Vous massez votre enfant mais souhaiteriez des conseils ?

Vous souhaiteriez masser votre enfant mais ne savez pas comment ?

Atelier massage pour bébé, composé de 5 séances®, et animé par une instructrice, Karine BOURHY

LES MERCREDIS 4, 11 & 18 octobre 2023 de 10 h a 11 h 30, La Hersonniére, rue des Etangs a PLEMET

Réservé aux enfants de moins de 1 an accompagnés d’'un parent. (5 enfants maximum/atelier). *Présence requise sur les 5 ateliers
GRATUIT * SUR INSCRIPTION - Renseignements et inscriptions au Relais petite enfance :
02 96 66 60 50 * 07 64 38 94 67 * rpe@loudeac-communaute.bzh www.bretagnecentre.bzh

Echange de veste : un échange de veste a été fait par erreur lors du repas du CCAS. Merci de prendre contact avec la Mairie.

Indice fermage 2023 :Lindice national des fermages est constaté 4 la valeur de 116,46. La variation de lindice national
des fermages 2023 par rapport a 'année 2022 est de 5,63 %.




