(O Le mot de la quinzaine

« La rentrée est désormais bien installée et
automne approche doucement. C’est une
période ou chacun reprend ses habitudes,
ses activités et ses rendez-vous.

Nous souhaitons une trés belle reprise aux
éléves, aux familles, aux associations et a
ensemble des habitants. Merci a tous ceux
qui contribuent, au quotidien, a faire vivre
notre commune.

Bonne rentrée et bonne quinzaine a toutes et
atous!»

Accueil périscolaire & 02.96.25.43.16.
ALSH 7 02.96.25.43.16.

Ecole Publique &= 02.96.25.45.74.
Ecole Privée & 02.96.25.41.25.
http://www.nddllamotte.fr

W 02.96.25.89.68 Bibliothéque
Mardi 16h45317h45
Mercredi 15h30418h
Vendredi 16h45a17h45
Samedi 9h30411h30

Médecin de garde : composer le 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier 78 06.42.36.12.81.
Cabinet d’ostéopathie & 07.83.13.33.26.
Taxi/ambulances HEMONIC 7 02.96.28.06.33.
Pompiers = 18

Aide a domicile 7 02.96.66.09.06.

Foyer Roger Jouan & 02.56.41.35.00.

La Poste : 7 02.96.56.98.17.
Du lundi au vendredi : de 13h 15 a 15 h 45.

Transport a la demande : fonctionne du lundi
au samedi de 8h30 & 12h30 et de 13h & 19h,
soit 6 jours sur 7 hors jours fériés.

& 081022 22 22 (N° Azur)

Bretagne Centre : 7 02.96.66.09.09
www.loudeac-communaute.bzh

Presse locale, les correspondants :

Ouest-France : M™ Evelyne DE CELLES

Tél : 06.86.72.15.23 / eve.de.saintluc@orange.fr
Le Télégramme : Dominique CRASE

Tél : 06.67.76.41.69 / dcrase22@gmail.com
loudeac@letelegramme.fr

Le Courrier Indépendant :
courrier.independant@publihebdos.fr

Bulletin Municipal
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Mairie &°02.96.25.40.03.

Courriel : contact@mairielamotte.fr Site : www.lamotte22.com
Horaires d’ouverture : Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 8h-12h/13h30/17h et samedi 8h/12h.
Numéro d’astreinte des élus, en dehors des horaires d'ouverture de la mairie et en situation
d’urgence. & 07.57.47.30.31.

Maire:  Martine VALLEE
Adjoints : Hervé LE DOUCEN - Céline BIDAN BEAUFARON .
Guillaume DUCRETTET - Laurence FERNANDEZ - Jean Michel COUESBOT

Sur rendez-vous
02.96.25.40.03

INFORMATIONS MUNICIPALES

DATES A RETENIR
19/09 : Repas du CCAS
20/09 : Loto — Club de 'Amitié Mottérieux
03/10 : Tournoi de palets — Hermine Futsal
04/10 : Braderie puériculture — Amicale du Personnel Communal
1010 : Repas — Ecole Notre Dame de Lourdes

i Le conseil municipal au complet pour Tla
rentrée

Le premier conseil municipal de la rentrée s'est tenu mercredi dernier & La Motte avec,
pour la premiere fois, 'ensemble des 19 sieges du conseil municipal occupés.

Lynda Le Cam avait intégré le conseil municipal avant I'été, a la suite de la démission
d’un élu, en raison d'une incompatibilité professionnelle avec I'exercice de son mandat.

A la rentrée, c'est Matthieu Le Goupil, 16e sur la liste « Avangons unis pour La Motte »,
qui a rejoint a son tour le conseil municipal. Cette installation fait suite au jugement du
tribunal administratif de Rennes, rendu en faveur de la commune, aprés une erreur de
proclamation des résultats lors des élections municipales de mars 2026.

Lynda Le Cam et Matthieu Le Goupil ont également intégré plusieurs commissions
municipales.

La municipalité leur souhaite la bienvenue et remercie I'ensemble des élus pour leur
engagement au service de La Motte et de ses habitants.

it

(Nathalie Le Mouel, absente sur la photo)




™. Le Comice agricole a fait son grand retour a La Motte

Le samedi 12 septembre, le Comice agricole du Pays de Loudéac a fait son grand
retour a La Motte, aprés plusieurs années d'absence.

Une marche était proposée aux participants, avant une journée placée sous le signe de
I'agriculture, des rencontres et de la convivialité.

Le déflé a ét¢ particulierement
apprécié et une quinzaine de vaches
ont participé aux concours bovins,
sous les applaudissements dun
public venu nombreux.

Les repas ont été appréciés de tous, avec une soirée également bien animée,
permettant de prolonger ce beau moment de partage.

Un grand merci aux organisateurs, aux bénévoles, aux agriculteurs et aux élus
locaux pour leur mobilisation et leur contribution a la réussite de cette belle
journée.

Wi Le Département des Cotes-d’Armor vient a vous

Les élus de Loudéac Communauté ont récemment participé a une
rencontre avec les représentants du Département des Cotes-
d’Armor, organisée dans le cadre de linitiative « Le Département
vient a vous ».

Cette rencontre a permis de mieux comprendre le rble du
Département, son organisation et les nombreux domaines dans
lesquels il intervient au quotidien. Avec prés de 3 300 agents, 54
conseillers départementaux et un budget annuel d’environ 700
millions d’euros, le Département accompagne les habitants et les
communes dans de nombreux projets.

Les échanges ont notamment porté sur la protection de I'enfance, un
domaine qui représente une part importante des dépenses
départementales. La hausse de la précarité, les difficultés liées a 'emploi ou au logement, les séparations familiales, I'isolement des
parents et 'augmentation des violences intrafamiliales rendent les situations de plus en plus complexes. Le Département travaille avec
les familles, les écoles, la CAF, la MSA, les professionnels de santé et les associations afin de renforcer la prévention et
I'accompagnement.

La transition écologique a également été abordée : adaptation au changement climatique, gestion de I'eau, évolution des pratiques
agricoles, préservation des ressources, rénovation des batiments et réduction des émissions de gaz a effet de serre. Le Département
accompagne notamment les territoires face aux conséquences annoncées du réchauffement climatique.

Autre sujet important : la citoyenneté et le lien social. Face a la montée des incivilités, a I'abstention et aux difficultés rencontrées par les
associations, le Département souhaite encourager 'engagement bénévole et la participation des jeunes. Plusieurs dispositifs existent, comme le
Pass Engagement, qui peut notamment aider les jeunes bénévoles a financer leur permis, du matériel informatique ou leur formation.

Enfin, la Maison du Département de Loudéac, qui compte environ 140 agents, joue un réle de proximité essentiel. Elle intervient
notamment dans I'accompagnement social, la protection de I'enfance, la gestion des colléges et I'entretien des routes départementales.
Cette rencontre a permis de mieux mesurer I'importance de I'action départementale et la diversité des missions assurées au service des
habitants et des territoires.

Repas du CCAS

Les personnes inscrites pour le repas offert par le CCAS aux personnes agées d’au moins 70 ans, le rendez-vous est fixé lieu le
samedi 19 septembre a midi a la salle Athéna.

Atelier nutrition : bien manger pour bien vieillir
BT AFEES Dans le cadre du programme « Pour Bien Vieillir Bretagne », la commune de La Motte accueillera un atelier

oser autre chose que P vy .

des recettes de . consacre a la nutrition des seniors.

S e + ; Une conférence gratuite se tiendra le mardi 6 octobre 2026, de 10 h 30 4 12 h, & la salle des Bruyéres. Elle
sera suivie de cinq ateliers, organisés les mardis du 3 novembre au 1er décembre 2026, et animés par Les
Insatiables.

_J /™ Ces rencontres permettront d'aborder, de fagon conviviale et pratique, les clés d'une alimentation équilibrée
Y ;‘ N /¢ pour préserver sa santé, son autonomie et le plaisir de manger.

W T M Les inscriptions sont obligatoires et doivent étre effectuées soit a I'accueil de la mairie, soit par courriel a

Sulvide 5 séances,les mardlis du 3 novembre au 1 décembre.

et . contact@mairielamotte fr.

Le nombre de places étant limité, n'attendez pas pour vous inscrire !
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Atelier sommeil B
Une conférence aura lieule 9 octobre 2026, de 10 h a 12 h, a la salle des Bruyéres, a La Motte.
Cette rencontre sera suivie d'un atelier de six séances, organisé tous les vendredis, de 10 h a 12 h, les 6, 13, 20 -
et 27 novembre, puis les 4 et 11 décembre 2026.

Inscriptions a la Mairie & 02.96.25.40.03 '@ contact@mairielamotte.fr

LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE
Participation communale
Du 1er avril au 30 novembre, Loudéac Communauté prend en charge 50 % du colt de destruction des nids.
La commune compléte cette aide avec une participation de 50 %, dans la limite de 150 € par opération.
1. IMPORTANT : avant toute intervention, contactez obligatoirement la mairie.

Le recensement des nids permet a la commune de suivre la présence du frelon asiatique et d’adapter les actions de lutte sur le territoire.
Ensemble, agissons contre le frelon asiatique !

VIE ASSOCIATIVE

s Un forum des associations convivial
Le 4 septembre au soir, la municipalité a organisé le forum des associations, suivi d’'un pot de convivialité.
Cette rencontre a permis aux habitants de decouvrir ou recouvrir les activités proposées a La Motte et d'échanger avec les bénévoles.

] " Rss

Un grand merci a toutes les associations qui ont joué le jeu et
participé a cette belle soirée.

Les nouvelles associations présentes ont particulierement
souligné I'excellent accueil du public et de la municipalité.

Des retours trés positifs et encourageants, qui témoignent du
dynamisme de la vie associative de notre commune.

Merci a toutes et a tous pour votre participation et votre
engagement !

Club de 1’Amitié

= Loto : le dimanche 20 septembre, animé par Anthony.
Lots : 1 bon d’achat 600 €/ 1 bon d’achat 300 € / 1 bon d’achat 200 € / 1 bon d’achat 150 € / 4 bons d’achat 100 € / 12 bons

d’achat 30 €, 40 €, 50 €. LOTO PERSO.
3€lecarton/8€les 3/15€ les 7 - Petite restauration sur place - 6 crépes achetées = 1 carte offerte.

Les troqueurs de 1in font leur vitrine
le samedi 19 septembre, de 14 h 30 a 18 h, a la Maison des Bruyeéres
Ouvert & tous.
»  Bourse locale d'échange : 50 points de valeur (50 fleurs de lin) seront offerts aux visiteurs non-adhérents pour découvrir nos
pratiques et échanger des biens. [ EURg ,.
»  Découverte du site informatique i '
« Découverte de la route des SEL
« Le principe des services et des ateliers _
Autre date a retenir : des Troqueurs de lin, le samedi 3 octobre a 18 h a la Maison des
Bruyéres. L

Braderie Puériculture

le 4 octobre de8h30a15h
Petite restauration sur place - Entrée gratuite
Organisée par I'amicale du Personnel Communal

Amicale Laique
L'assemblée générale de I'Amicale Laique aura lieu le samedi 10 octobre a 10 h 30 a la maison des Bruyeres.

REMERCIEMENTS

» Une pensée, une présence, un mot réconfortant, un envoi de fleurs, de cartes, un don, témoignés lors du décés d’Armelle
FOUCAULT ont adouci la peine de sa famille.
Ida, Samuel, Stéphane, Carine, Daniel et toute la famille vous présentent leurs plus sincéres remerciements.



INFORMATIONS DIVERSES

Les A'Lié de 1a Vvallée

Rando Sabots et Soupapes - 2 édition
dimanche 20 septembre 2026

L'association Les A'Lié de la Vallée vous donne rendez-vous sur le site de Guette-es-Liévres pour la 2e édition de la Rando Sabots et Soupapes !
Aprés le beau succés de la premiere édition, 'association remet ¢a avec une joumée placée sous le signe de la convivialité et du patrimoine local.
Au programme, plusieurs circuits pour satisfaire tous les participants :

Marcheurs : 8 ou 12 km
Cavaliers : 21 ou 28 km
Attelages : 27 km Les A'Lié
Véhicules anciens : 80 km de la Vallée
Vous pouvez dés a présent vous inscrire aux différentes randonnées au 06 64 98 50 41 ou au 06 75 49 60 91.

A lissue des randonnées, place & la féte | Axe Rockn'Roll de Plouguenast et Les Types & Pied, actuellement en tournée & travers toute la
France, viendront mettre 'ambiance lors d'un apéro-concert qui promet d'étre festif, avant de poursuivre la journée autour du traditionnel cochon
grillé préparé par nos bénévoles.

Les enfants ne seront pas oubliés : une structure gonflable sera installée sur le site et des balades en caléche seront proposées tout au long de
la journée pour le plaisir des petits comme des grands.

Les cartes repas sont en vente auprés des bénévoles de 'association, ainsi qu'a Intermarché, a la boulangerie, au Kaza Bar et a La Parenthése.
Que vous soyez cavalier, marcheur, passionné de belles mécaniques ou simplement venu profiter de 'ambiance, vous étes les bienvenus !

Une belle journée en perspective, rendue possible grace a la mobilisation de nos bénévoles et au soutien de nos partenaires.

Rendez-vous dimanche & Guette-es-Liévres !

PETITES ANNONCES

Vvide-Maison

Le samedi 19 septembre de 9 h a 18 h & Le dimanche 20 septembre de9ha14 h
1, rue des Aubépines a LA MOTTE
Vaisselle, bibelots, meubles, outillage, outils de jardin...

Communiqué des propriétaires chasseurs de 1a Bordure du Lié
Distribution des cartes de chasse uniquement aux chasseurs présents le samedi 19 septembre 2026, a la maison ROUXEL, a Plessala,
de10ha12h.

Pour les non-propriétaires, se munir de I'attestation du droit de chasse signée du propriétaire avec le numéro et la superficie de la parcelle.

Ce sera la seule matinée de distribution de cartes.

L'outil en main de Pl1émet et sa région

Initiation des enfants de 9 a 14 ans aux métiers manuels

Il reste quelques places disponibles dans les ateliers mécanique, soudure, coiffure, menuiserie, électricité, couture, cuisine et art floral.
Les ateliers ont lieu le mercredi de 14 ha 16 h

Pour tous renseignements, contacter Nicole au 06 86 99 04 24.

L’outil en main de Plémet et sa région — Maison des Associations — 24 rue de Bodiffé - Plémet

RUBRIQUES

Le saviez-vous ?
La Chéze abrite un véritable musée des métiers d’autrefois !
Installé dans une ancienne tannerie, le Conservatoire des anciens métiers de Bretagne fait revivre les savoir-faire artisanaux d'autrefois.
On y découvre notamment les métiers de forgeron, sabotier, menuisier, cordonnier ou encore imprimeur, ainsi que les outils utilisés par
ces artisans. Une belle maniére de découvrir I'histoire et le patrimoine de notre territoire, a quelques kilométres de La Motte.

@ Fenétre sur le monde

mx Le 16 septembre : la féte nationale du Mexique

Le 16 septembre, le Mexique célebre sa féte nationale, qui commémore le début de sa lutte pour lindépendance vis-a-vis de 'Espagne en 1810.
Les festivités commencent dés le soir du 15 septembre, avec le traditionnel Grito de Dolores, puis se poursuivent le lendemain par des
défilés, de la musique, des danses et des rassemblements populaires.

Les couleurs du drapeau mexicain — vert, blanc et rouge — sont largement mises a I'honneur. Une féte trés animée, placée sous le
signe de la fierté nationale et du partage !



