Accueil périscolaire & 02.96.25.43.16.
ALSH 7 02.96.25.43.16.

Ecole Publique 7 02.96.25.45.74.
Ecole Privée & 02.96.25.41.25.
http://www.nddllamotte.fr
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Mairie & 02.96.25.40.03.
Courriel : contact@mairielamotte.fr Site : www.lamotte22.com
Horaires d’ouverture : Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 8h-12h/13h30/17h et samedi 8h/12h.
Numéro d’astreinte des élus, en dehors des horaires d'ouverture de la mairie et en situation
d’urgence. & 07.57.47.30.31.

Maire:  Martine VALLEE
Adjoints : Hervé LE DOUCEN - Céline BIDAN BEAUFARON .
Guillaume DUCRETTET - Laurence FERNANDEZ - Jean Michel COUESBOT

Sur rendez-vous
02.96.25.40.03

Médecin de garde : composer le 15
Pharmacie de garde : 32 37

Cabinet infirmier 7 06.42.36.12.81.
Taxi/ambulances HEMONIC 7= 02.96.28.06.33.

Pompiers = 18
Aide a domicile & 02.96.66.09.06.
Foyer Roger Jouan & 02.56.41.35.00.

La poste : 78 02.96.56.98.17.
Du lundi au vendredi : 13h15/15h45.

Transport a la demande : Fonctionne du lundi
au samedi de 8h30 a 12h30 et de 13h & 19h,
soit 6 jours sur 7 hors jours fériés.

08102222 22 (N° Azur)

Bretagne Centre : 7 02.96.66.09.09
www.loudeac-communaute.bzh

Presse locale, Les correspondants :

Ouest France : M™ Evelyne DE CELLES
Tél : 06.86.72.15.23 / eve.de.saintluc@orange.fr

Le Télégramme : Dominique CRASE
Tél: 06.67.76.41.69 / dcrase22@gmail.com

loudeac@letelegramme.fr

Le Courrier Indépendant :
courrier.independant@publihebdos.fr

= 02.96.25.89.68 Bibliothéque
Mardi_ 1645117045 INFORMATIONS MUNICIPALES
Mercredi 15h 30/18 h
Vendredi 16h45/17h45 A
Samedi 9h30/11h30 DATES A RETENIR

10/05 : Loto - Club de Amitié Mottérieux
21/05 : Concours de boules - Club de 'Amitié Mottérieux
31/05 ; Loto - APEL

Elections du Conseil Communautaire des

Jeunes 2026-2028

La commune informe les jeunes nés en 2013 et 2014 qu'ils peuvent participer
aux prochaines élections du Conseil Communautaire des Jeunes (CCJ) de
Loudéac Communauté Bretagne Centre.

Le CCJ permet aux jeunes de s'impliquer dans la vie locale, de proposer des
idées et de participer @ des projets autour de thémes variés : sport, culture,
environnement, solidarité, loisirs, mobilité... Une belle occasion de faire entendre
la voix des jeunes et de découvrir le fonctionnement de la vie citoyenne.

Tu souhaites étre candidat(e) ?

Les jeunes intéressés peuvent déposer leur candidature avant le 29 mai
2026.

Le dossier de candidature est disponible en mairie.

Le vote aura lieu le :
Samedi 13 juin 2026, de 10 h a 12 h, a la mairie.

Tous les jeunes nés en 2013 et 2014 sont invités a venir voter.

Aucune carte électorale n’est nécessaire.

Une piece d'identité ou un document justifiant de 'année de naissance sera
demandé.

Pour tout renseignement complémentaire, contactez la Mairie ou le CIAS de
Loudéac Communauté Bretagne Centre.

Campagne de Tlutte collective contre le frelon

asiati gue : Celle-ci est en cours et se poursuivra jusqu’au 30 novembre 2026.

Il est rappelé que la participation (communale et LCBC) ne porte que sur la
destruction de nids de frelons asiatiques. La destruction des nids de frelons
européens et des nids de guépes ne font pas partie de ce dispositif.

La liste des entreprises et associations habilitées a intervenir est disponible en Mairie.
Une fiche d'intervention est disponible en mairie. Elle doit étre complétée puis déposée
en mairie, accompagnée d'un relevé d’identité bancaire et de la facture acquittée.




Sensibilisation aux compostages:En partenariat avec Loudéac Communauté Bretagne Centre, la commune de
La Motte propose une réunion de sensibilisation aux bonnes pratiques du compostage le mercredi 10 juin @ 18 h 00 a la maison des
bruyéres.

Ces sessions s'articulent autour de trois grands thémes :

* Les organismes impliqués dans la décomposition des matieres organiques et leurs réles respectifs.

* Les régles d'or d'un compostage réussi.

* Les matiéres acceptées ou refusées dans un composteur.

Inscriptions en mairie avant le mercredi 3 juin 2026 : £®3contact@mairielamotte.fr R 02.96.25.40.03.

Des composteurs (facturés 20 €) peuvent étre distribués aux habitants sur ce méme temps a condition d’avoir soumis leurs formulaires
de demande de composteur en amont.

VIE ASSOCIATIVE

Les trogueurs de 11n sesontinscrits a la journée

nationale du "printemps des cimetiéres" pour le plaisir de partager PRINTEMPS DES CIMETIERES
des connaissances sur le patrimoine et animer le territoire. 10

Les samedi 9 et dimanche 10 mai (10 h 30, 14 h 30 ou 16 h 30) -

des visites commentées sont proposées au cimetiére et a la B

chapelle St Jean de Langast.

Au_programme : tombes remarquables, symboles funéraires bretons,
approche généalogique, mémoire collective, lien avec I'église Saint -Gal,
< Dbiodiversité, exposition dans la chapelle.

desCOTES-D’'ARMOR  cacsup  Gratuit sur inscription — Ouvert & tous.

. CENTRE
GENEALOGIQUE

AN Coutre Bretiine=—
Contact pour infos et réservation : les.troqueurs.de.lin@gmail.com  Tel ou sms (Muriel) 06.27.15.58.20 — Laisser un message.

Loto du club de 1’Amitié

Dimanche 10 mai a 14 h animé par Anthony. De nombreux bons d’achats a gagner !

6 crépes achetées = une carte offerte  Le carton : 3€ - Les 3 cartons : 8 € - Les 7 cartons : 15 €
Café, chocolat, buvette, crépes et sandwichs.

Loto de 1’APEL

Dimanche 31 mai a 14 h animé par Anthony. Réservation au 06.66.53.39.62.

De nombreux bons d’achats a gagner !

Le carton : 3€ - Les 3 cartons : 8 € - Les 7 cartons : 15 €. Petite restauration sur place.

Collecte de journaux: _
Afin de financer les projets de I'Ecole Publique Joseph Hudo de La Motte, nous collectons vos journaux le =
samedi 6 juin de 10 h a 12 h sur le parking de la salle des fétes a La Motte. %’f

Course Nature La Lucien Le Mouel
Samedi 20 juin a LA MOTTE
COURSES NATURE LA MOTTE (3 circuits) dans la campagne de La Motte et Plouguenast  pe ~ s psg naTURE
5éme épreuve du challenge LOUDEAC BRETAGNE CENTRE

74 LA LUCIEN LE MOUEL

16 h 15 : course enfants (gratuite) JE— P

17 h 15 : course nature : 10 km, dénivelé +103 - engagement : 9 € PRI

17 h 30: course nature : 18 km, dénivelé +204, dans la campagne de LA MOTTE et
PLOUGUENAST, engagement 12 €

17 h 45 : course Nature : 5 km, dénivelé + 47, circuit accessible a tous, engagement 6 € C

TOUS LES BENEFICES SERONT REVERSES a: L

AUTISME 22, ADAPEI pour IME, FONDATION DE KERPAPE et o
Inscription : klikego  Retrait des dossards a partir de 16 h salle ATHENA Dimanchef21uin]

8h00 Randonnées pédestres 3 circuits 5 - 10 et 18 km
engagement de 8h a 10h: 4 €

Renseignements : 06 09 35 41 90 MAIL : ca.trotte.a.la.motte@gmail.com
RAVITAILLEMENT sur le circuit et a l'arrivée (prévoir gobelet, flasque ou bidon) : . S
Récompenses aux trois premiers (hommes et femmes) des 3 courses - Nombreux lots par
tirage au sort - Lot pour chaque coureur.

Dimanche 21 juin : 3 RANDONNEES, 3 circuits : 5, 10 ou 18 km

Départ parking salle des sports & partir de 8 h, engagement : 4 €. BENEFICES entiérement reversés aux 3 associations.
Tombola gratuite.
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La troupe LEVER DE RIDEAU de La Motte cherche des acteurs/actrices pour
étoffer son équipe. Si I'expérience vous tente, contactez le Président de I'Association : Jean Michel Couésbot au
0679 3250 77.

INFORMATIONS DIVERSES

Pass engagement — 2026
L’appel a candidature pour le dispositif Pass'engagement 2026-2027 est lancé depuis début mars
e e t,  @VeC une date limite de dépdt de candidature fixée au 17 mai.
revepmaten ezt Poyr rappel, 'objectif de ce dispositif est de :

* Favoriser I'engagement citoyen des jeunes et les responsabiliser dans la réalisation de leur projet
ainsi que dans leur engagement associatif.
* Susciter les vocations bénévoles si chéres au dynamisme associatif.
Le jeune (16 a 25 ans) devra exercer un engagement annuel (de septembre a juin) a raison de 2h
minimum par semaine sur une action d'intérét général (notion de service rendu a la personne) dans
une association costarmoricaine (soutien scolaire, encadrement d’activités sportives, culturelles,

i esamonn fOrmation des pairs/ intergénérationnelle.... par exemple) ou dans un centre social. En contrepartie,

= une bourse, sera mobilisée pour accompagner un projet personnel.
Dossier de candidature téléchargeable sur le site du Département https://cotesdarmor.fr/pass-engagement.
Renseignements : Paméla Dessaudes, chargée de développement territorial.

02.96.66.21.10 / 06.58.51.11.67

Anorexie, Boulimie, Hyperphagie et Cie

GRATUIT - OUVERT A TOUS

SOirée - Débats - Animations Espace Argoat - Siege du Crédit Agricole i Ploufragan
VENDREDI 12 JUIN 2026 - 20h15

Les Troubles des Conduites Alimentaires (Anorexie, Boulimie, Hyperphagie...) touchent
aujourd’hui prés d’une personne sur dix. Maladies graves mais encore trop méconnues, elles
concernent pourtant des milliers de familles. Il est urgent de se mobiliser pour leur venir en
aide.

L’association briochine Solidarité Anorexie Boulimie 22 organise une soirée exceptionnelle
ouverte a tous le 12 juin 2026 a Ploufragan.

Au programme : 4 conférences avec l'intervention d’experts reconnus par leurs pairs et par le & cie

grand public, des témoignages et moments d’échanges permettront d’aborder ces maladies AVEC LINTERVENTION D'EXPERTS RECONNUS
avec pragmatisme pour apprendre, comprendre et mieux agir face a ces troubles dont on peut e
bien sQr guérir. WWW.SAB22.FR

Curieux, concernés de prés ou de loin, ou désireux d’en savoir plus : venez nombreux
participer a cet événement gratuit et ouvert a tous.
A noter que pour les professionnels de santé, des conférences-débats dédiés auront lieu 'aprés-midi.

Plus d'informations sur www.sab22.fr

Informations pratiques : 12 juin 2026 - a partir de 20 h 15 E:W e
Lieu : espace Argoat - siége social du crédit agricole 22440 Ploufragan o

Tarif : gratuit - inscriptions fortement recommandées

Formation a la lutte contre les taupes

Les taupes sont des mammiferes omnivores qui ont la particularité de creuser des galeries
souterraines et de faire des taupiniéres. Elles générent des dégats aux activités agricoles et aux
espaces verts.

Dans le cadre de la lutte contre les taupes, la FDGDON des Cotes-d'Armor (Fédération
Départementale des Groupements de Défense contre les Organismes Nuisibles) propose des
sessions collectives de formation aux techniques de piégeage d’une demi-journée (samedi matin).

L’objectif de la formation est d’acquérir la connaissance et la pratique pour pouvoir limiter la population de taupes chez soi
d’une maniéere autonome et efficace.

Ouverte a tous, gratuite dans le cadre de 'adhésion de Loudéac Communauté Bretagne Centre a la convention Multi-
services de la FDGDON 22.
Inscription par mail : fgdon22@innoval.com ; Par téléphone : 02.96.01.37.90 ou a la Mairie.




Divers sur la cabine a livres

Avec l'appui des services techniques, la cabine a livres située prés de la mairie s'est ‘*
refait une petite cure de beauté. Petits et grands, jeunes et moins jeunes, n'hésitez
pas a vous approprier ce lieu, il vous appartient pour continuer a le faire vivre.

Troubles du comportement alimentaire

Il s'agit d'un groupe de parole, tenu par l'association SAB22, concernant les personnes et les familles
touchées par les troubles du comportement alimentaire.

II a lieu le 3¢me samedi de chaque mois a Loudéac de 10 h a 12 h, bat. de la providence,

salle 5 - 36 rue de Moncontour. ¥ i rauTENPARLER!
W Z

Visite ENEDIS par hélicoptére sur le département
Dans le cadre de la surveillance des lignes électrique d'ENEDIS, nous vous informons qu'un hélicoptére survolera certaines
communes de votre département du des Cotes-d'Armor (22) a tres basse hauteur.

Ces survols ont pour but de détecter les anomalies présentes sur le réseau afin d'établir le programme de maintenance et
d'ainsi assurer la fourniture d'électricité.

En fonction des conditions météorologiques, ils se dérouleront jusqu’au 30 mai 2026.

Caractéristiques de I'appareil :

* Type : Bell 206 B3

* Couleurs : Bleu et gris

* Marque extérieure : Logo ENEDIS
* Immatriculation : F-HTMN

PETITES ANNONCES

Le rucher de gardembourg

Vente directe de miel par un apiculteur récoltant, issu de la commune de La Motte. Il propose du miel de printemps, de
sarrasin et toutes fleurs, récolté localement. Les tarifs sont de 6.50 € le pot de 500 g et 13 € le pot de 1 kg.

Pour toute commande ou renseignement vous pouvez contacter le 06.14.48.45.17.

Siret : 85056706600012

Recherche remplacant(e) infirmier(e) 1ibéral(e) ¢
Cabinet Infirmier situé en zone rurale a La Motte (22), recherche un(e) remplagant(e) a partir de début mai 2026 jusque fin aolt 2026.
+ Activité variée : soins techniques, distribution traitement, ...
* Pas de nursing
» Travail en collaboration avec le SSIAD et HAD Pontivy
* Environ 10 jours par mois
* 1 week-end sur 3
» Vacances possible en fonction du planning qui sera établi a 'avance
* Travail en équipe et dans une bonne ambiance
« Patientéle agréable et fidéle

& 0642 36 12 81. N'hésitez pas a nous contacter pour échanger ensemble ou pour des informations complémentaires.

Boulangerie - Fermeture exceptionnelle
La boulangerie sera exceptionnellement fermée le samedi 9 et le dimanche 10 mai.
Elle sera ouverte le vendredi 8 maide 7h 30 4 13 h.




