
Lundi 09  Novembre "menu végétarien"
Macédoine de Légumes

Pomme de terre boulangère
         et  Mozzarellas
          Salade verte

Fruit de saison

Mardi 10  Novembre

Salade de Crudités
 Sauté  de porc Moutarde
  Haricot blanc tomaté
       Crème dessert

######################

Férié

Jeudi 12 Novembre

           Maquereaux Vgr
Paëlla

Fruit de saison

Vendredi 13 Novembre

  Velouté de Légumes
        Filet de poisson
   Mélange de Légumes
       Yaourt aromatisé

MENUS DU 09 au 13 Novembre


